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И с с л е д о в а н а п о с л е д о в а т е л ь н о с т ь р а з в и т и я к о г н и т и в н ы х н а р у ш е н и й 
и формирования эпилептического фенотипа у крыс линии WAG/Rij. Установлено, что когнитивные 
нарушения возникают только у животных, у которых впоследствии развивается эпилептическая 
активность, и они предшествуют формированию зрелой формы заболевания. 
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ВЫРАЖЕННОСТЬ РЕАКЦИИ СЕНСОМОТОРНОГО МЮ-РИТМА ПРИ НАБЛЮДЕНИИ ЗА 
ДВИЖЕНИЕМ ЗАВИСИТ ОТ СПОСОБА ПРЕДЪЯВЛЕНИЯ СТИМУЛА – НА МОНИТОРЕ ИЛИ 

ЛИЧНО ЭКСПЕРИМЕНТАТОРОМ 
Известно, что сенсомоторные ритмы ЭЭГ реагируют при наблюдении и повторении моторных 
движений другого человека, что связывают с активностью «зеркальной системы» мозга. В нашей 
работе впервые было показано, что мощность мю-ритма в центральных отведениях ЭЭГ снижается 
значительнее в ситуации личной непосредственной демонстрации моторных движений 
экспериментатором по сравнению с демонстрацией через экран монитора, что может указывать на 
более активную работу «зеркальной системы» мозга при личном взаимодействии по сравнению с он-
лайн форматом. 
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ТРАНСЛЯЦИОННОЕ ИССЛЕДОВАНИЕ ОСТРОГО ТРАВМАТИЧЕСКОГО ПОВРЕЖДЕНИЯ 
МОЗГА: ВЫСОКАЯ ВСТРЕЧАЕМОСТЬ ЭПИЛЕПТИФОРМНОЙ АКТИВНОСТИ НА 

ЭЛЕКТРОКОРТИКОГРАММАХ ЧЕЛОВЕКА И КРЫС И ЕЁ ГИСТОЛОГИЧЕСКИЕ КОРРЕЛЯТЫ. 

Впервые в исследовании, проведенном параллельно на экспериментальных животных при 
моделировании дозированной черепномозговой травмы с помощью техники латерального 
гидродинамического удара (44 крысы) и в клинике на пациентах с черепномозговой травмой (21 
пациент), подробно охарактеризованы появление и паттерны патологической эпилептиформной 
активность на электрокортикограммах в остром посттравматическом периоде. Выявлена активность, 
ассоциированая на микроскопическом уровне с дистантным повреждением гиппокампа 
(нейровоспалением и нейродегенерацией), которое, как предполагается, является ключевым 
патогенетическим механизмом посттравматического эпилептогенеза, а также поздних 
посттравматических когнитивных и депрессивных расстройств.  
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Почему чувство страха после стресса иногда длиться достаточно долго, даже после угасания 
воспоминаний на сознательном уровне? С помощью неинвазивной функциональной 
магниторезонансной томографии (фМРТ) мы показали, что после формирования и угашения 
условного рефлекса на слабое негативное воздействие у здоровых добровольцев наблюдается 
повышение функциональной связанности в состоянии покоя между лимбическими областями мозга 
сразу после угашения, спустя 24 часа и даже через 1 неделю после угашения. Полученные данные на 
крупномасштабном сетевом уровне подтверждают формирование устойчивых нейронных связей в 
процессе обучения. Мониторинг отсроченных изменений в динамике сигнала фМРТ мозга позволит 
улучшить функциональную диагностику тяжести тревожных расстройств. 
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Изменения в 22q13.33, затрагивающие ген SHANK3, связывают в расстройствами аутистического 
спектра (РАС), умственной отсталостью, проблемами с речью и другими. SHANK3 влияет на 
плотность глютаматергических рецепторов, в частности на PV+ тормозных интернейронах, 
принимающих ключевое участие в генерации гамма-ритма мозга. В нашей работе мы выявили 
отсутствие вызванного ответа мозга на повторяющиеся с частотой 40Гц щелчки у 15тилетней 



девочки, обладающей легкой степенью умственной отсталости и речевыми проблемами и имеющей 
микродубликацию в 22q13.33, затрагивающую ген SHANK3, впервые связав SHANK3 с проблемой 
усвоения внешней слуховой стимуляции. 
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ПОСЛЕ ИНСУЛЬТА 
Процедура реабилитации после инсульта с помощью интерфейса «мозг-компьютер», основанным на 
кинестетическом воображении движения, подразумевает произвольную активацию мозговых 
структур как поврежденного, так и сохранного полушария. Такая билатеральная активация имеет 
принципиальное значения для восстановления двигательных функций, поскольку при центральных 
парезах моторный дефицит касается не только паретичной, но и сохранной руки. Анализ движений 
пациентов, зарегистрированных до и после реабилитационных процедур, показал, что изменения 
двигательной функции сохранной руки выражены сильнее, чем паретичной, и могут служить 
надёжным индикатором нейропластических процессов, активирующихся в результате 
реабилитационных процедур в процессе межполушарных взаимодействий. 
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РОЛЬ СРЕДНЕГО МОЗГА ЧЕЛОВЕКА В РАСПОЗНАВАНИИ НАЧАЛА И ОКОНЧАНИЯ 
ЗВУКОВОГО СТИМУЛ. 

 При интраоперационном мониторинге пациентов после удаления опухолей стволовых структур 
(N=9), при помощи электродов, расположенных в водопроводе мозга, регистрировали вызванную 
биоэлектрическую активность среднего мозга в ответ на звуковые стимулы разной частоты и 
длительности. На основе анализа глубинных вызванных потенциалов и при помощи высокоточной 
синхронизации (до 0,2 мс) звукового стимула с биоэлектрической активностью, впервые выявлены 
нейрофизиологические феномены, отражающие реакцию среднего мозга на начало (S-пик) и 
окончание звука (Е-пик). Статистически доказано, что Е-пик отражает не проведение нервного 
импульса по волокнам среднего мозга, а обработку звукового сигнала. Выявленные потенциалы 
могут быть использованы в качестве маркера функциональной сохранности среднего мозга человека 
при нейрохирургических операциях, а также для оценки активности ствола при церебральных 
поражениях.  
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ЭКСПРЕСС-САМООЦЕНКА ХРОНОТИПА – ВЫБОР ТИПА СУТОЧНОГО РИТМА ИЗ 6 
ВАРИАНТОВ 

Разработан новый экспресс метод-самооценки хронотипа, применимый для массовых 
хронобиологических обследований. Этот метод включает один вопрос с 6 вариантами ответа: 
«Оцените собственный хронотип на основании графика суточного изменения уровня бодрости». 
Испытуемый выбирает на графике один из 6 вариантов изменения уровня активности в течении 
суток. Каждый их хронотипов сопровождается иллюстрацией или кратким описанием. Метод 
валидизиран с помощью ранее разработанных хронобиологических и сомнологических опросников и 



опубликован в журнале Personality and Individual Differences, 2021. Этот метод представляет интерес 
для фундаментальных и клинических исследований, когда использование длинных опросников 
затруднительно или вообще нежелательно.    
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ВЛИЯНИЕ РАННЕГО ПРОВОСПАЛИТЕЛЬНОГО СТРЕССА, СОЦИАЛЬНОЙ ИЗОЛЯЦИИ И 
ОБОГАЩЕННОЙ СРЕДЫ НА ПРОЯВЛЕНИЯ ТРЕВОЖНОСТИ, СТРАХА И КОГНИТИВНЫЕ 

СПОСОБНОСТИ ВЗРОСЛЫХ КРЫС. 
Социальная изоляция увеличивала уровень тревожности крыс, получавших ранний 
липополисахаридный (ЛПС) стресс, в большей степени, чем у контрольных животных (ФИЗ). Она 
ослабляла сигнальную и контекстуальную память о страхе у самцов обеих групп, и у самок ЛПС 
группы.  Обогащение среды не влияло на уровень тревожности, но ослабляло контекстуальную 
память крыс ЛПС группы. В водном лабиринте Морриса у самцов ЛПС группы хуже проявилась 
долгосрочная и рабочая память. Обучение самцов ЛПС группы и самок ФИЗ группы улучшалось под 
влиянием социальной изоляции и обогащения среды, а самцов ФИЗ группы оно ухудшалось под 
влиянием социальной изоляции. 


